
Speiseplan vom: 19. - 13. März 2026 

 

KW 11 

 

Montag 

 

 

Spinat mit Kartoffeln und Ei 

 

Quark 

 

Dienstag 

 

 

Erbsensuppe mit Würstchen 

 

Apfelmus mit Vanillesoße 

 

Mittwoch 

 

 

Lachs in Käsesoße mit Erbsen und Nudeln 

 

 

Obst 

 

 

Donnerstag 

 

 

Paniertes Schnitzel mit Erbsen und Wurzeln, 

Salzkartoffeln und Soße 

 

Obst 

  

Freitag 
 

 

Nudel-Auflauf 

 

Obst 

 

 


