Speiseplan vom: 16. - 20. Marz 2026

KW 12
Spinatnudelauflauf
Montag Obst
Fischfrikadellen mit Salzkartoffeln,
Diensta g Petersiliensofle und Rote Bete
Quark
Blumenkohlsuppe mit FleischklaoBen
Mittwoch Rote Griitze mit Milch
Frikadellen, Salzkartoffeln, SoRe
Donnerstag mit Erbsen und Wurzeln
Obst
Gemise-Lasagne
reita
F 9 Joghurt




