
Speiseplan vom: 09. - 13. Februar 2026 

 

KW 7 

 

Montag 

 

 

Putenschnitzel mit Wurzelgemüse, Soße und 

Salzkartoffeln 

 

Obst 

 

Dienstag 

 

 

Gemüsesuppe  

 

 

Rotegrütze mit Milch 

 

Mittwoch 

 

 

Nürnberger Bratwurst mit Stampfkartoffeln 

und Rohkost 

 

Joghurt 

 

Donnerstag 

 

 

Seelachs mit Salzkartoffeln, Soße  

und Gurkensalat 

 

Obst 

  

Freitag 
 

 

Gemüsefrikassee mit Reis 

 

Quark 

 

 


